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Elterninformation zur möglichen Anpassung der Öffnungszeiten aufgrund der 

anhaltenden Hitze 

 

Liebe Eltern und Sorgeberechtigte, 

 

aufgrund der angekündigten hohen Temperaturen in den kommenden Tagen möchten wir Sie frühzeitig 

darüber informieren, dass es im Laufe der Woche möglicherweise zu vorübergehenden Anpassungen 

oder Verkürzungen unserer Öffnungszeiten kommen kann. 

Als Einrichtung tragen wir eine besondere Verantwortung für die Gesundheit, Sicherheit und das Wohl 

der uns anvertrauten Kinder sowie unserer Mitarbeitenden. Das Kindeswohl steht dabei stets an 

oberster Stelle. Um die Situation fachgerecht beurteilen zu können, erfassen und dokumentieren wir 

täglich die Temperaturen in unseren Gruppen-, Funktions- und Schlafräumen. Bereits jetzt zeigt sich, 

dass sich die Räume trotz umfangreicher Schutzmaßnahmen kontinuierlich aufheizen und insbesondere 

am Nachmittag deutlich höhere Temperaturen erreicht werden. 

Vor diesem Hintergrund beobachten wir die Entwicklung fortlaufend und prüfen täglich, ob der reguläre 

Betrieb weiterhin verantwortungsvoll aufrechterhalten werden kann. 

 

Unsere Maßnahmen zum Schutz der Kinder 

• tägliche Messung und Dokumentation der Raumtemperaturen 

• intensives Lüften in den frühen Morgenstunden 

• Nutzung aller verfügbaren Sonnenschutzmöglichkeiten 

• Verlagerung von Aktivitäten in schattige und kühlere Bereiche 

• Anpassung von Bewegungs- und Freizeitangeboten 

• Bereitstellung von ausreichend Getränken 

• zusätzliche Trinkpausen 

• Reduzierung körperlich anstrengender Aktivitäten 

• achtsame Beobachtung der Kinder hinsichtlich möglicher Hitzebelastungen 

 

Orientierung an fachlichen Empfehlungen 

Kinder reagieren deutlich empfindlicher auf Hitze als Erwachsene. Insbesondere bei jüngeren Kindern 

können hohe Temperaturen und Flüssigkeitsverluste schneller zu gesundheitlichen Beeinträchtigungen 

führen. 
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Daher orientieren wir uns an folgenden Empfehlungen: 

 

Für Schlafräume: 

• bis 26 °C für Kinder unter 3 Jahren 

• bis 28 °C für Kinder über 3 Jahren 

Werden diese Werte überschritten, müssen geeignete Maßnahmen ergriffen und die Nutzung der 

Räume neu bewertet werden. 

 

Zusätzlich berücksichtigen wir die Vorgaben der Arbeitsstättenregel ASR A3.5: 

• ab 26 °C: Einleitung erster Schutzmaßnahmen 

• ab 30 °C: verstärkte Maßnahmen erforderlich 

• ab 35 °C: Räume ohne besondere Vorkehrungen nicht mehr geeignet 

 

Mögliche Anpassungen im Betrieb 

In einzelnen Einrichtungen oder Bereichen mussten bereits organisatorische Maßnahmen bis hin zu 

zeitweisen Einschränkungen geprüft oder umgesetzt werden. 

Sollten die Temperaturen weiter ansteigen und die relevanten Grenzwerte erreicht oder überschritten 

werden, kann es daher notwendig werden, unsere Öffnungszeiten kurzfristig anzupassen. 

Eine solche Entscheidung erfolgt ausschließlich auf Grundlage der tatsächlichen Situation vor Ort, der 

dokumentierten Temperaturen sowie unserer gesetzlichen Fürsorgepflicht. Sie dient ausschließlich dem 

Schutz der Kinder und des Personals. Selbstverständlich informieren wir Sie umgehend, sobald sich 

Änderungen ergeben. 

 

Bitte um Ihre Unterstützung 

Sofern es Ihnen möglich ist, bitten wir Sie bereits heute zu prüfen, ob Sie Ihr Kind bei weiter steigenden 

Temperaturen gegebenenfalls früher abholen oder zuhause betreuen können. Häufig stehen den Kindern 

dort kühlere und ruhigere Räumlichkeiten zur Verfügung, was insbesondere in den heißen 

Nachmittagsstunden eine zusätzliche Entlastung darstellen kann. 

Hierbei handelt es sich ausdrücklich um eine freiwillige Unterstützungsmöglichkeit. Uns ist bewusst, dass 

dies nicht für alle Familien umsetzbar ist. Unabhängig davon werden wir weiterhin alles daransetzen, eine 

sichere und dem Kindeswohl entsprechende Betreuung zu gewährleisten. 

 

Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis, Ihre Unterstützung und das entgegengebrachte Vertrauen in dieser 

besonderen Wettersituation. 

 

Freundliche Grüße 

 

 

 

Sebastian Bergmann 

Geschäftsträger 


