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Newsletter 2/25

Sonnenschutz

Sonnencreme fiir Kita-Mitarbeiter/innen — Notwendigkeit und Anforderungen

Die regelmaBige Anwendung von Sonnencreme ist flir Kita-Mitarbeiter essenziell, um sich vor
gesundheitlichen Risiken durch UV-Strahlung zu schiitzen. Die Unfallkasse Rheinland-Pfalz und
das Bundesamt fiir Strahlenschutz empfehlen dringend MalRnahmen zum Schutz vor
Sonnenstrahlung, insbesondere bei beruflichen Tatigkeiten im Freien.

Bei der Beschaffung der Sonnencreme sind bestimmte Anforderungen zu beachten:

J Lichtschutzfaktor (LSF) 50 flir maximalen Schutz

J Parfiimfrei zur Vermeidung von Hautirritationen

J Ohne Allergene fiir eine hohe Vertraglichkeit

J Dermatologisch getestet zur Sicherstellung der Hautgesundheit

J Dazugehoriges Sicherheitsdatenblatt fiir eine sachgemalie Verwendung und

Dokumentation

Das heilRt fur euch, dass jetzt auch fir Mitarbeiter/innen Sonnencreme gekauft werden kann.
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Wie ihr seht haben wir ein neues Logo, etwas bunter, etwas mehr Unikathe...
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Budget fiir Betriebsausflug und Weihnachtsfeier

Neues Logo

Wahrscheinlich steh euer Betriebsausflug schon vor der Tiir und der Termin fiir die
Weihnachtsfeier schon im Kalender.

Deswegen erinnern wir euch gerne daran, dass grundsatzlich pro Person 50€, fir diese Anldsse
zur Verfligung stehen.

Wenn ihr noch mehr dariiber wissen wollt, schaut einfach in die Ehrenordnung von Unikathe.

Hier noch ein paar Ideen flr euren Betriebsausflug:

- Himmelsgasse

- Schiffstour

- Kanu fahren auf der Lahn

- Stadtetrip, Z.B. Heidelberg, Karlsruhe, Koblenz mit Stadtfihrung
- Esel-, Alpakawanderung

- Ringtour

- Minigolf

- Bowling

- Keramik bemalen

- Trommelkurs

- Klangmassage/ Yoga/ Pilates
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Neuwahl

Reminder: Am 04.06.2025 findet die MAV-Neuwahl statt.
Um den Ablauf kiimmert sich der Wahlausschuss, der schon auf Hochtouren arbeitet.

Behaltet auch gerne den Instagramaccount von Unikathe im Auge, hier findet ihr demnéachst
noch ein paar spannende Infos, was MAV-Arbeit bedeutet und warum ihr euch aufstellen lassen
solltet!

4. Juni

Deine Stimme fur uns -
unsere Stimme fir dich!
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Wenn ihr euch aufstellen lassen wollt, habt ihr noch bis einschlieRlich 30.04.25 die Moglichkeit
dazu.
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Mitarbeitervollversammlung

Save the date!
30.09.2025

Mitarbeitervollversammlung

Kulturheim Weisenau
Einlass 14:30 Uhr
Beginn 15:00 Uhr

Niihere Infos folgen

Al @ ki o N Kita
i "".\‘-‘ FA | o
NITRATHE ( mav
Kita-Zweckverband v
im Bistum Mainz

NPKATH

Unikathe

Kita-Zweckverband

im Bistum Mainz KdoR

Kita-MAV
Wilhelm-Theodor-Rémheld-Str. 20
55130 Mainz

Deine MAV — mach dich schlau!

www.unikathe.de



