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Die Rezertifizierung und Begleitung als Familienzentrum erfolgt über ein auf 
folgenden drei Säulen aufgebautes Qualifizierungs- und Zertifizierungskonzept: 

 
 

 Rezertifizierung: 

Im Rahmen der Zertifizierung als Familienzentrum haben Sie sich 

verpflichtet, jährlich an zwei Veranstaltungen zu speziellen Themen der 

Kinder- und Familienzentren teilzunehmen. Hierzu zählen alle Angebote 

des DiCV und von Unikathe, wie zum Beispiel Workshops, Fortbildungen 

und Fachtage.  

Um die Auseinandersetzung mit den jeweiligen Themen nachhaltig 

sicherzustellen, ist es wünschenswert, wenn mehrere Mitarbeitende oder 

im Idealfall das gesamte Team teilnehmen. 

 Gerne können Sie uns konkrete Anfragen zu ihren Workshopthemen und 

Fortbildungswünschen unter Kinder_und_Familienzentren@caritas-bistum-
mainz.de senden.  

 

Unser spezielles Angebot zur Zertifizierung und Rezertifizierung für das 
Jahr 2024 für Sie:  

 Prozessbegleitung, die individuell konzipiert wird 

 Exklusive 6-tägige Weiterbildung zur Förderung des seelischen 
Wohlbefindens von Kindern und deren Familien mit anschließender 
Planung eines Elternabends 

 Impulse zur Stärkung von Familien 

 Fortbildungen zum Umgang mit Herausforderungen mit speziellem Fokus 
auf Familienzentren 

 u.v.m. 
 

mailto:Kinder_und_Familienzentren@caritas-bistum-mainz.de
mailto:Kinder_und_Familienzentren@caritas-bistum-mainz.de


 

Kinder- und Familienzentren  
 

Begleitung für Kitas auf dem Weg zum Familien-                 K24_QB2_6 

zentrum   

Prozessbegleitung, familienorientiertes Arbeiten und  
konzeptionelle Unterstützung 

ORT: nach Absprache 

DOZENTIN: Monika Reetz 
 

 

Eltern-Programm Schatzsuche-Basis – RLP 

Weiterbildung zur Förderung des seelischen Wohlbefindens  
von Kindern in Kindertageseinrichtungen und deren Familien 

ORTE: Mainz, online, in Kitas 

DOZENTINNEN: Dr. Andrea Mohr, Sandra Richter, Jessica Schnichels 

MODUL 1: 18.03.2024 MODUL 5: 13.05.2024 

MODUL 2: 19.03.2024 MODUL 6: 14.05.2024 

MODUL 3: 17.04.2024 MODUL 7: N. N. 

MODUL 4: 18.04.2024 
 

 

Eltern-Programm Schatzsuche-Basis – Hessen 

Weiterbildung zur Förderung des seelischen Wohlbefindens  
von Kindern in Kindertageseinrichtungen und deren Familien 

ORTE: Rodgau-Weiskirchen, online, in Kitas  

DOZENTEN: Karin Bahlo, Annette Kreher, Maja Lenk, Betina Mann, 
Eva Zepter 

MODUL 1: 01.10.2024 MODUL 5: 13.11.2024 

MODUL 2: 02.10.2024 MODUL 6: 14.11.2024 

MODUL 3: 28.10.2024 MODUL 7: N. N. 

MODUL 4: 29.10.2024 
 

 

Impulse zur Stärkung von Familien im Alltag                     K24_QB2_3 

Wie können wir als Kita und Familienzentrum Familien 
darin begleiten? 

Säulen der (Familien­)Resilienz und Ritualisierungen in  
der Begleitung von Familien kennenlernen 

TERMINE: 10.09.2024 und 14.11.2024  ORT: Mainz 

DOZENTIN: Monika Reetz 
 

http://www.caritas-bistum-mainz.de/Z5U45
http://www.caritas-bistum-mainz.de/K1RUE
http://www.caritas-bistum-mainz.de/V728H
http://www.caritas-bistum-mainz.de/WO62M


 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ANSPRECHPARTNERIN für Kinder- und Familienzentren 

Petra Steinhäuser, Tel.: 06131 253-9566 / Mobil: 0170 7674331 

Kinder_und_Familienzentren@caritas-bistum-mainz.de 

 

 
ANSPRECHPARTNERIN für die Organisation der Fort- und Weiterbildungsangebote 

Caterina Wüst, Tel.: 06131 253-311 / Mobil: 0175 1881400 

Fortbildung-Kita@caritas-bistum-mainz.de 

 

 
 

 

Umgang mit herausfordernden und heraus-                     K24_QB2_1 

geforderten Eltern 

Strategien zum Umgang mit herausgeforderten Eltern für  
eine Verbesserung der Bildungs­ und Erziehungspartnerschaft  
erarbeiten 

TERMIN: 18.01.2024  ORT: Mainz 

DOZENTIN: Stefanie Reiß 
 

 

Ressourcenorientierte Begegnung von heraus-              K24_QB1_12 

forderndem Verhalten 
Professionelle Begleitung von Kindern, die mich fordern 

Ursachen für herausforderndes Verhalten von Kindern  
analysieren und konkrete Handlungsstrategien für belastende  
Situationen entwickeln 

TERMIN: 26.–27.06.2024  ORT: Mainz 

DOZENTIN: Stefanie Reiß 
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